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COMMENT MESURER LE BIEN-ETRE DU CHEVAL ?

Pour mesurer le bien-étre du cheval, il faut définir des Indicateurs de ce bien-&tre, c'est-a-dire des facteurs
mesurables de fagon objective. La difficulté de cet exercice vient principalement de ce que le bien-étre est un état
subjectif puisque 2 chevaux placés dans des conditions de vie similaires peuvent présenter des états de bien-étre
différents.

En pratique on va donc mesurer :

e Des indicateurs objectifs de 'ordre de la bientraitance, cette derniere pouvant étre définie comme le fait
d'offrir au cheval des conditions de vie qui respectent ses besoins physiologiques et comportementaux (Cf.
présentation des 5 libertés dans la fiche sur les criteres du bien-étre équin) ;

e Des expressions d'un état émotionnel positif ou négatif du cheval, c'est-a-dire la recherche de comportements
que le cheval adopte lorsqu’il se sent bien ou mal et éventuellement la mesure de la fréquence de ces
comportements. Collecter ce type d'indicateurs de facon fiable peut nécessiter une période d'observation
relativement longue et/ou des observations successives répétées car les manifestations recherchées peuvent
étre discretes ou sporadiques.

LES AUTOCONTROLES REALISABLES PAR LES SOCI0-PROFESSIONNELS

Les socio-professionnels sont sensibilisés a la prise en compte du bien-&tre équin tout au long de leur formation.

o (e sujet est notamment abordé avec les futurs entraineurs qui, préalablement au passage de leur examen
pour la licence, recoivent 2 jours minimum de formation sur I'hygiene et la santé du cheval dispensés par la
Vétérinaire de la Fédération Nationale des Courses Hippigues, ainsi qu'une journée de formation sur le

contréle antidopage dispensée par les vétérinaires des Sociétés Meres ;
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e Le bien-étre va également étre formellement intégré dans le module d'adaptation professionnelle (MAP) des 5
établissements de I'Ecoles des Courses Hippiques.

En complément, le guide de bonnes pratiques pour I'application de la Charte propose, pour chacune des 8 mesures
figurant dans la Charte pour le Bien-étre équin, un questionnaire d’autoévaluation et une série d'indicateurs
destinés a aider les socio-professionnels a mesurer le bien-étre de leurs chevaux.

Une application spécifigue Android et Apple a également été développée qui permet a chaque professionnel
d'évaluer aisément ses pratiques en matiere de bien-étre équin. Cette autoévaluation permet aux socio-
professionnels d'identifier rapidement les mesures sur lesquelles il y a potentiellement atteinte au bien-étre de
leurs chevaux et de mettre, si besoin, en ceuvre un plan d'action pour y remédier.

LES CONTROLES DU BIEN-ETRE EFFECTUES PAR DES VETERINAIRES DE LA FNCH A L’EGURIE

Les professionnels du secteur des courses hippigues ont I'occasion de faire un point sur le bien-étre de leurs
équidés, a I'élevage et a 'entrainement, a I'occasion des controles organisés par les vétérinaires missionnés par la
FNCH en moyenne tous les deux ans. Ces controles sont réalisés de facon inopinée afin de donner au vétérinaire
une bonne vision de la situation réelle des chevaux dans leur lieu de vie.

Depuis 2019, les vétérinaires missionnés par la FNCH remplissent, dans le cadre des contréles inopinés qu'ils
effectuent sur les chevaux a I'entrainement, des grilles d'évaluation du bien-étre du Cheval qui permettent de
recueillir une série d'indicateurs sur le bien-étre des chevaux controlés.

e (es grilles - Cf. modele en annexe 1 - ont été construites pour vérifier le respect des criteres de bien-étre
figurant dans la charte du bien-étre équin.

e Méme si cette approche reste encore limitée (le vétérinaire observe en priorité les chevaux qu'il préleve et ceux
qui se trouvent a proximité et n'a en général pas le temps d'observer individuellement tous les chevaux de
I'écurie), le remplissage de ces grilles permet une évaluation générale et donne l'occasion d’aborder le sujet
avec I'entraineur. Dans certains cas, une évaluation plus approfondie de I'ensemble de l'effectif et des
installations peut étre réalisée a la demande de la Société-mere.

En2020:

e Au Galop : 250 grilles ont été remplies par 33 vétérinaires
e AuTrot: 120 grilles ont été remplies par 17 vétérinaires.

e  Ces grilles ont été compilées pour fournir une premiere vision synthétique du bien-étre des chevaux dans les
écuries de courses étudiées ; Les résultats obtenus au Trot sont présentés en annexe 2 et les résultats obtenus
au Galop sont présentés en annexe 3.
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PERSPECTIVES

Le Laboratoire de recherche INRAE de Nouzilly (Equipe Cognition, Ethologie et Bien-é&tre animal) a concu une grille
d'évaluation « Cheval Bien-étre » comportant une trentaine d'indicateurs standardisés (indicateurs inspirés du
protocole Awin Horse' et indicateurs émotionnels) et un protocole permettant d'évaluer le bien-étre d'un cheval en
10 mn avec une restitution des résultats sous forme de diagramme en radar.

Une appli gratuite est en cours de développement. L'objectif de ce travail est d'aider les détenteurs de chevaux a
évaluer le bien-étre de leurs chevaux et a améliorer leurs pratiques. Lors de la sortie de I'appli, 'objectif de
I'Institution des courses est d'organiser une formation pour les vétérinaires du Trot, de France Galop et de la
Fédération Nationale des courses Hippiques ainsi que pour quelgues vétérinaires en régions intervenant dans les
écuries et les centres d'entrainement afin de leur permettre de s'appuyer sur cet outil pour mener des contréles

plus poussés en écurie.

Par ailleurs, des échanges sont en cours avec ce méme Laboratoire pour le lancement d'une these sur le bien-étre
des chevaux de courses. Ce travail permettrait d'approfondir les observations déja réalisées a I'écurie et d'étendre
I'analyse du bien-étre du cheval de course aux phases de travail (entrainement, courses). Suite a une premiere
période de bilan, des pistes d'optimisation seront recherchées. Cette these pourrait débuter début 2022.

T Awin Horse est un protocole destiné a I’évaluation des chevaux dans leur milieu de vie. Il s’inspire du Welfare Quality,
protocole de référence en Europe pour I’évaluation du bien-étre des animaux d’élevage dans les exploitations agricoles (basé
sur 4 grands principes déclinés en 12 critéres qui sont chacun notés sur 100) dont il propose une déclinaison spécifique au
cheval
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ANNEXE 1: GRILLE UTILISEE POUR LES CONTROLES DU BIEN-ETRE A L’ECURIE 2020

VERIFICATION DE LA PRISE EN COMPTE DU BIEN-ETRE /"\
BIEN-ETRI
(A remplir lors des controles a I'entrainement) __,.\((
EQUIN N~
Evaluation des comportements et des pratiques
. m;ntgbbaldesmihpprmderhmauboxmau :“ Q Emde l?ute[
naturellement stress agressivité
Prélévements urinaires obtenus aisément Qoui Qnon
Comportement des chevaux prélevés au contact de 'homme O détendu Q inconfort O agressivité
Comportements humains brutaux constatés envers les chevaux Qoui Q non
* Les chevaux ont un libre accés a une eau propre Qoui Qnon
® Décrire la ration Qpgandes Qawine Ooge Qow DQawtre
* Nombre de repas par jour :l
* Décrire les fibres Q foin Qluzerne  Q paille Q autre
*  Accés aux fibres Q ilimiteé Q rationné
Condition de stockage des aliments Q satisfaisant Q non satsfaisant
* Etat corporel global de I'effectif score 1 score 2 score 3
% de chevaux avec score 1 ou 3 I:l % |:'%
* Les batiments, les parcelles et les clotures sont en bon état Q satisfaisant Q non satisfaisant
* Présence de matériel dang pour les ch Qou Qnon
* Blessures liées aux clotures, portes, angles... Q absence Q présence Q présence+
* Alextérieur, les chevaux disposent d’abris naturels ou artificiels Qou QO non
* Signes d'inconfort liés a la température extérieure Qoui Q non
* Quantité de litiere Q satisfaisant Q non satisfaisant
*  Propreté de la litiére Q satisfaisant Q non satisfaisant
* Budget temps de I'effectif |:| % box D % extérieur (liberté/travail)
* Au box les chevaux peuvent se lever, s tourner et se coucher sans
contrainte Qoul Qnon
* Les chevaux ont la possibilité d'avoir des contacts avec d'autres chevaux Qoui Qnon
® Chevaux couchés au box ou au paddock/pré Qoui Qnon
* Toilettage mutuel, si chevaux en extérieur Qou Qnon
* Ebrouements entendus lors du contréle Q oui Q non
. E':mmgemem collectif, la composition et la taille des groupes est O ou Qnon
* Sistéréotypies, % de I'effectif observé affecté I:ln
* Mimiques/grimaces évocatrices de douleur O oui O non
* Blessures dues a I'utilisation d’un harnachement ou d’un matériel inadapté [ absence Q présence 0 présence +++
* LU'ensemble du personnel 3 accés facilement aux coordonnées des
professionnels de santé (vétérinaire, maréchal-ferrant, dentiste, . ) Qoui Qnon

Observations complémentaires :
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ANNEXE 2 : SYNTHESE DES CONTROLES BIEN-ETRE EFFECTUES EN 2020 AU TROT

Comportement global des chevaux a I'approche
de I'nomme au box ou au paddock / pré

HNon
00
Comportements
humains brutaux
constatés envers
™ 5 oy e

™™ Jre—— les chevaux

Relation
Homme / Cheval

Mesure

Comportement des chevaux Mon
prélevés au contact de I'homme

10T%
Ee
-
Dui
b 5%
Prélévements urinaires
= Détants Wocankart ey obtenus aisément
Accés aux fibres

Alimentation et
abreuvement

Mesure 2 :

Garantir un approvisionnement en eau
Description de la ration et en aliments suffisant et adapté aux

besoins physiologiques et
o _
- _ -

comportementaux des chevaux ainsi
jour  jour
™ m
Luzerne
(Deraw puer jousr
4%
Austre Trods par
Joar
]
5 50 ) 100
Description des fibres

Mombre de qu‘a l'intensité du travail qui leur
repas par jour est demandé.
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i Hébergement

Etat des Présence de Mesure 3 -

batiments, matériel Offrir aux chevaux un lieu de
arcelles et dangereux pour . . - -

P . e p vie aménagé de manidre 3
clotures les chevaux

prévenir les risques de blessures
,':"... et de maladies et leur permettant
Signe d'inconfort lié de s'adapter aux variations

100 N
a la température climatiques.
™ Extérieur : adaptation de
50 I'environnement aux

variations climatiques

Absence
Albvris en extérieur Nan 100%:

Elessure liée a un Blessure liée aux Propreté et qualité

LA
()
3 matériel inadapté clotures, portes, angles ... de la litiére

. Présence
Mesure &: oy -
Définir collectivement les
bonnes pratiques d'élevage,
de détention et d'utilisation

=

des chevaux dans I'objectif de

limiter les risques sur leur santé.

LETROTAC

Budget temps moyen
box / extérieur

Adaptation de
I'environnement aux
besoins naturels

Mesure 4 : A l'extérieur

Veiller & structurer

l'envi nement de

leurs comportements naturels et a leur Oui
offrir un confort de rep travail.

Les chevaux ont la possibilité d"avoir
des contacts avec d'autres chevaux

Mesure 5 :

cter le caractére g

Au box les chevaux peuvent se lever,
se tourner et se coucher sans
contrainte 0%
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Indicateurs cheval
centrés

Mesure 7 :
Prévenir ou soulager la deulenr.

Indicateurs du bien-&tre ou du
mal-étre observés lors des visites

Mesure 8 :
Assurer, tout au long de la vie des

chevaux, les soins nécessaires, leur

mort devant advenir dans des
conditions décentes lorsqu’il n'existe
pas de thérapies efficaces ou
économiquement supportables.

Etat corporel global de
I'effectif

Malgreur 6%

Surpoids 0.3%

Baon état
|1%

P 7 Py . En hébergement collectif, la
b st el WL b R compasition et la taille des

groupes est raisonnée




FEDERATION NATIONALE
DES COURSES HIPPIQUES

ANNEXE 3 : SYNTHESE DES CONTROLES BIEN-ETRE EFFECTUES EN 2020 AU GALOP

,@Relation Homme/Cheval '!

. Comportements humains
Comportement global des chevaux a I'approche de B Oreaths Srare [as Préla
I'homme au box ou au paddock/pré chevaux i re‘evements
urinaires obtenus
aisément

M Detente
_ = gnconfﬂﬂ

MW Agressivité
o 25 50 75 100

Comportement des chevaux prélevés au contact
: del'h
Vient naturellement Etat de stress Aggressivité & lhomme

Alimentation et abreuvement

Autre .

Accés aux fibres

vy
orge [N Rationné
28%
Avoine
lllimité
Granvles o
00

o 20 40 6o 8o 1
Description de la ration Descriptions des fibres

- 2Tepas w» 3repas W 4repas . 5 repas
W Foin
20% 64% 15% 2% _ o
e — Luzerne
Nombre de repas par jour
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Q’ Hébergement et sécurité

: : : Etats des batiments,
Signe d'inconfort lié parcelles et clotures

Abris en extérieur ala température

Extérieurs: adaptation de

I'hébergement aux variations Présence de

climatiques matériel dangereux
pour les chevaux

Blessures
liées aux
cldtures,

portes,
angles
Propreté et qualite de la litiere .
= Absence D q
" Présence I I A

Quantité suffisante Propreté suffisante

W Absence 100%

Adaptation de I'environnement
aux besoins naturels

Au box, les
chevaux
peuvent:

A l'extérieur
23%

Les chevaux ont la possibilité d'avoir des
contacts avec d'autres chevaux:

o B o e o

Non Oui
36% 64%

Se lever, se
tourner et se
coucher sans
contrainte

Al'intérieur Oui
P 100%

Budget temps box/extérieur

2% de l'effectif observé affecté par
des stéréotypies

Ebrouements entendus
lors du controle

Etablissements qui présentent
au moins 1 cheval couché au
box ou au paddock

38%

Toilettage mutuels si chevaux
en extérieur

2%

‘ Indicateurs du bien ou du mal etre observes lors des visites




